SOCIAAL DOMEIN

Deze pagina bevat informatie vanuit de Adviesraad Sociaal Domein en biedt tevens een forum aan de inwoners van de gemeente Oisterwijk om van ge-
dachten te wisselen over problemen, ontwikkelingen en successen in het sociaal domein van de gemeente.
Zie verder de verantwoording onder aan deze pagina.
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Mensen met dementie zijn vooral mensen, ook hier in Oisterwijk...... Midden-Brabant

Alle mensen hebben veel rollen. We zijn ouder en/of kind, partner, grootouder, buurman/- vrouw, collega, teammaat en nog veel meer. Op het moment dat
we dement worden is er vaak nog maar één rol over: die van demente patiént. Mensen met dementie kunnen vaak nog heel veel, zeker in de beginfase.
Mensen vergeten vaak de dingen van hier en nu maar weten nog veel over vroeger. Mensen met dementie kunnen van gedrag veranderen en dat kan lastig
zijn. Maar deze mensen kunnen nog veel andere dingen zoals wandelen, zingen,
balspelen, lachen, naar muziek luisteren of dansen.

In heel Oisterwijk (inclusief Haaren, Moergestel en Heukelom) zijn er nu ruim 600
mensen met dementie en in 2040 zullen dat er ongeveer 1000 zijn. Eén op de drie
vrouwen en één op de zeven mannen krijgt ooit de diagnose dementie. Wanneer
alle mantelzorgers, familie en kennissen worden meegeteld, krijgt ongeveer ieder-
een in zijn omgeving met dementie te maken.

Hoewel er hard gewerkt wordt aan het begrijpen en behandelen van de ziekte is er
nu nog geen medicijn. Na de diagnose is er verder geen geneeskundige behande-
ling. Toch komen deze mensen bijna altijd ooit in de zorg terecht. Daar zijn noodge-
dwongen veel beperkingen vanwege de veiligheid, beperkte personele bezetting,

kosten en vooral een voor de patiént onbekende omgeving.



Op vier plaatsen in Nederland (0.a. in Den Bosch) is een uitgebreid experiment gestart waarbij mensen met dementie in hun eigen huis thuisbleven en allerlei
aandacht kregen van mensen in de omgeving. Het aantal professionele beroepskrachten werd hierbij erg
beperkt en er werd een sociale situatie ingericht waarbij met mensen met dementie enige zorg blijven
houden maar vooral meer alledaagse contacten en activiteiten hebben met anderen. Het gaat er hierbij
vooral om dingen te doen die nog kunnen en om zo ‘gewoon’ mogelijk te doen. Mensen met dementie
kunnen erg beinvloed worden door stemmingen en een te zorgelijke benadering werkt dan negatief.
Gewoon doen en actief blijven helpt het beste.

Inmiddels wordt deze Sociale Benadering in 12 plaatsen toegepast en zijn er nog veel in voorbereiding.

In Den Bosch deden 38 mensen met dementie mee aan het project. Volgens iedereen in het project
leidde het project tot een verbetering van de kwaliteit van leven (onafhankelijk vastgesteld). De opname
van deze patiénten in een verpleeghuis werd met gemiddeld 9 maanden vertraagd. Dat scheelde erg in
de benodigde zorgmedewerkers. Na aftrek van de kosten van het project bleef er daarom een netto besparing over van 765.000 euro.
Het is goedkoper en wellicht nog belangrijker het leidt tot een beter leven. Een droom die echt blijkt te zijn.

De Sociale Benadering Dementie sluit aan bij andere benaderingen zoals De Dementie Vriendelijke Ge-
meenschap, waarbij de leefbaarheid in een buurt voor mensen met dementie, en voor mensen in het
algemeen, wordt verbeterd. Het gaat hierbij om aandacht voor elkaar en activiteiten (wandelen, buren-
hulp etc.) met elkaar. Waar de Dementie Vriendelijke Gemeenschap gericht is op de buurt ten behoeve
van kwetsbare mensen, is de Sociale Benadering gericht op kwetsbare mensen (met dementie) in relatie
tot de buurt. Wij gunnen Qisterwijkers ook zo’n Sociale Benadering.

Voor meer informatie kunt u terecht bij:

Auteurs Adviesraad Sociaal ~ Dementie Co6peratie
Domein: Oisterwijk:

Jan Sinot Jo Caris Joop van Hezik

Wil je meer weten over de ASD en de adviezen die de ASD heeft uitgebracht? Kijk dan op https://asd-oisterwijk.nl



https://asd-oisterwijk.nl/

Verantwoording

De pagina SOCIAAL DOMEIN wordt uitgebracht onder verantwoordelijkheid van de Adviesraad Sociaal Domein Qisterwijk (ASD). De ASD is het officiéle advies-
orgaan van het College van B&W voor alle beleidsvoornemens en uitvoeringsregelingen die gevolgen hebben voor het sociaal domein van de gemeente.

Organisaties en inwoners die actief zijn in het sociaal domein kunnen informatieve of opiniérende artikelen van maximaal 400 woorden aanbieden.
De redactie van de pagina beslist over plaatsing.

Mailadres: redactie@asd-oisterwijk.nl

Website: https://asd-oisterwijk.nl
Professionals in het sociaal domein, zie onze ASD-LinkedIn pagina : www.linkedin.com/in/adviesraad-sociaal-domein-oisterwijk

Maak een 'connectie’ op LinkedIn met ons en blijf op de hoogte van het laatste nieuws.



mailto:redactie@asd-oisterwijk.nl
https://asd-oisterwijk.nl/
http://www.linkedin.com/in/adviesraad-sociaal-domein-oisterwijk

